
ก าหนดการ 

โครงการ “หมู่บ้านห้าดาว ลดเค็มลดโรค” ปีงบประมาณ ๒๕๖๑ 
  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองแวง อ าเภอบัวลาย จังหวัดนครราชสีมา   

วันที่ 13 เดือน มีนาคม พ.ศ. 2561  เวลา 08.30 – 12.00 น. ณ ห้องประชุม รพ.สต.หนองแวง 
******************************************************************************** 

08.30 – 09.00  น. ลงทะเบียน 
09.00 – 10.30  น. พิธีการลงนามบันทึกความร่วมมือ(MOU)  
   -ชี้แจงความเป็นมาของโครงการ/ขั้นตอน/กิจกรรม ฯลฯ  

โดย นางสาววันเพ็ญ  ภูผาพันธ์ (ผอ.รพ.สต.หนองแวง) 
   -กล่าวเปิด โดย นางสาวประภัสสร คณะรัฐ (ผอ.รพ.บัวลาย) 
   -การลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ(MOU) ดังนี้ 
    -ผู้อ านวยการโรงพยาบาลบัวลาย 
    -สาธารณสุขอ าเภอบัวลาย 
    -นายกองค์การบริหารส่วนต าบลหนองหว้า 
    -ก านันต าบลหนองหว้า 
    -ผู้ใหญ่บ้าน บ้านหนองแวง หมู่ ๑ 
    -ประธาน อสม.ต าบลหนองหว้า 
    -ผอ.รพ.สต.หนองแวง 
10.30 – 12.00  น. แบ่งกลุ่มเข้าฐาน จ านวน ๓ ฐานๆ ละ ๓๐ นาที ดังนี้ 

-ฐานที่ ๑ ความรู้เรื่องโรคความดันโลหิตสูง, โรคไต 
  (ทีมวิทยากรจาก รพ.สต.บัวลาย + รพ.สต.คึมมะอุ) 
-ฐานที่ ๒ อาหารลดเค็ม (ทีมวิทยากรจาก รพ.บัวลาย) 

 -ฐานที่ ๓ การดูแลเมื่อป่วยเป็นโรคไต, การมภีาวะแทรกซ้อนฯ  
(ทีมวิทยากรจาก รพ.สต.หนองแวง + รพ.สต.โนนจาน) 

12.00 น. รับประทานอาหารเที่ยง 
***หมายเหตุ : เวลา 10.30 – 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 
 

********************************** 


